
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東北福祉大学の防災サークル PASSさんに依頼し、防災レンジャーショーを開催しました。児童クラ 

ブの 1・2年生へ向けて地震・火災・暴風雨などの災害が起こった際の危険について体を張って伝えて 

いただき、最後は避難所生活で役立つ『エコノミークラス症候群予防体操』を全員で行いました。大学生の迫真の演技で児童たちも前のめりでショーを楽しんでい

たのが印象的です。また来年も来てくれるといいなぁ✨ 

 

 

〒984-0038 仙台市若林区 

伊在 3-2-1 

TEL 022-290-6955 

指定管理者：NPO 法人アスイク 

Twitter    HP 

 

 

❀

❕❕

七郷市民センターさん主催のイベント「蒔絵であそぼう！」が開催され、9 組の親子が参加しました。仙台市博物館の職員さんが講師となって、漆工芸の技法

「蒔絵」で作るオリジナルコースターを制作。参加者からは「親子で楽しめて、子どもの意外な一面も見ることができてよかった。」「美術館や博物館で見ている蒔

絵が自分でできるなんて、貴重な体験だったし楽しかった。久しぶりに夢中になれる時間だった。」などの感想をいただきました。親子参加の行事はお互い共通の

作業から普段は気づかない姿を見られるところが魅力ですよね。次回もお楽しみに        

 

 

荒井児童館で初めてのみんなで楽しむお祭りを開催します。詳細は HP へ UP い

たしますので楽しみにしていてください❕ 

対象 【AM】乳幼児親子 【PM】児童クラブ登録児童または児童クラブ登録家庭の親子 

 

          

【AM】 

ねんね期の赤ちゃん 

から楽しめるねぞうアート 

 

【PM】 

館庭で焼き芋 

焼いてみよう！ 

【PM】 

児童館で作った仮

装衣装を着てセルフ

写真館で撮影         

29 SAT  
AM 10:00 12:00 

PM 13:00 17:00 

 

 

【AM】 

いい香りで癒される 

手作りアロマサシェ製作 

【PM】 

親子体力測定対決

     

ハロウィンフェスティバルについて 

【AM】乳幼児親子さんどなたでも来館 OK です。初め

て児童館にいらっしゃる方もお気軽にどうぞ。 

【PM】児童クラブに登録しているご家庭であればどな

たでも来館OK！ぜひ親子でご来館ください。       

Trick or Treat! 
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※時間・内容共に変更にな

る可能性があります。ご了承
ください。 



あ ら い ぐ ま 通 信 

ゲームやスマートフォンをたくさん使
つか

うとどうなる？ 
 

➀目
め

がよくなる 

②頭
あたま

の動
うご

きがわるくなる 

③頭
あたま

がスッキリする 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荒井児童館でボランティア活動をしている「子育て支援クラブあらいぐま」です。１０月の活動を紹介します↓ 

◆10/１７(月)「食品添加物講座」を行います。地元の自然栽培や有機野菜をふんだんに使用したイタリア料理を提供している「amo la Pizza」の

オーナーシェフ 勝田良樹さんを講師にお迎えします。お子さんの誕生をきっかけに『食』の安心や添加物に興味を持ち、販売部数８０万部突破の

ベストセラー【食品の裏側】の著者【安部司氏】に弟子入り。東北で唯一となる【加工食品診断士 認定講師】の資格を取得し、飲食業の傍ら、地元

宮城・仙台で『食は命』をモットーに食育活動を実施されています。安全な食生活に関心のある方は是非ご参加ください。詳細は荒井児童館ホー

ムページをご覧ください。 

◆10/29(土)の児童館祭りでは、ハロウィンの飾りを使って、ねぞうアートを予定しております。仮装してご来場いただいても okです    

遊びながら撮影会を楽しみましょう‼️                

 

月 火 水 木 金 土 日 

すべり台やボールプール、クルマの絵本など楽しいおもちゃや本を

そろえてお待ちしています。 

                駐車場・駐輪場あります                 
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小中高生 
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ひだまり cafe 
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乳幼児 
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乳幼児／ 

小中高生 
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休館日 
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乳幼児 
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11:00 まで 

２８ 

乳幼児 

２９ 

ハロウィンフ

ェスティバル 
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休館日 

      

    

✨

     

親子リトミック 

ハロウィンを楽しもう 

 平日 土曜日 

乳幼児 
９:00～

14:00 

10:00～12:00／ 

14:00～16:00 

小中高生 
休止 

小学生 13:00～１6：45 

中高生 13:00～１７：００ 

 小中高生の利用に当たっては事前に利用同意書の提出が必要です。
利用同意書は児童館にて配布しますので、お手数ですが利用日前に取

りに来ていただけますようお願いいたします。なお、利用の方法につい

ては同意書の提出時にご案内します。ご協力のほどお願い申し上げま

す。 

ちょっとした体育館があるので、バスケやバドミントン、卓球やダンスなどがで

きます！中高生の皆さんもぜひ気軽に来てみてね◎ 

 

 

 

 

自由来館について 

１０月のあらいひだまり cafeでは、音楽に合わせて楽

しめるリトミックを行います    

●対象年齢：１～２歳  ●募集人数：10 組 

●講師：高橋恭子さん （リトミック講師） 

●場所：荒井児童館 

●申込：荒井児童館の窓口へ直接 

or TEL(022-290-6955) 

10 月の予定 

若林区家庭健康課 こたえ：② 使
つか

いすぎると頭
あたま

の動
うご

きがわるくなり

         

随時仲間を募集中です！お気軽にお問い合わせください❁ 荒井児童館 石田 ☎022－290-6955 


